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Las siguientes notas acompañan a la presentación de diapositivas. Se recomienda simplificar las ideas y los 
proyectos para los alumnos más jóvenes en función de su nivel escolar.

Diapositiva 1: Notas para el ponente

Diapositiva 2: Guía para la visita al aula
•	 Saluda a la clase y preséntate.
•	 Comparte con la clase tu entusiasmo por explorar las obras de arte.
•	 Explica que tienes el propósito de conversar con los alumnos sobre dos obras de arte y que el tema de hoy es 

“¿Adónde te llevan tus sueños?”.
•	 Fomenta la participación de la clase y acoge todas las ideas de los alumnos. 
•	 Expectativas de participación:

	» Observa atentamente, describe con detalle, comparte las ideas de una por una y escucha respetuosamente.

Diapositiva 3: Observemos
Ayuda a los alumnos a explorar lo que ven.
Se trata de una introducción a la obra de arte con una actividad para los alumnos: Rally Robin.

•	  Pide a los alumnos que formen parejas con un compañero de hombros.
	»  Túrnense para enumerar todos los Elementos del Arte que puedan encontrar en un tiempo determinado. 

(Permite 30 segundos por elemento).
	»  ¿Cuántos colores ves? ¿Qué tipo de líneas puedes encontrar? (Rectas, en zigzag, curvas, etc.) ¿Dónde 

encuentras texturas? ¿Qué formas puedes encontrar?
•	  Pregunta de seguimiento: ¿Qué has visto que te haya sorprendido?

•	 Nota: La figura de la izquierda, Krishna, un dios hindú, es azul.
	» Razones por las que es azul: Este color simboliza su fuerza interior y su calma. También cuando era joven 

fue envenenado. No murió, sino que su piel se volvió azul.
	» Esta imagen está hecha con tinta sobre papel.
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Diapositiva 4: Observemos un poco más de cerca
Ayuda a los alumnos a desarrollar lo que ven.
Actividad para alumnos: Las obras de arte también pueden explorarse utilizando nuestros sentidos. 

•	 Pregunta a los alumnos:
	» Imagina que puedes entrar en esta imagen.
	» Mira a tu alrededor. ¿Qué oyes?
	» ¿Qué podrías oler? Descríbelo.   ¿Qué texturas sientes?

*	 ¿Qué te gustaría tocar? ¿Qué es lo que no te gustaría tocar?
	» Si esto fuera un sueño, ¿adónde te llevaría el sueño?
	» ¿Qué cosas nuevas has descubierto utilizando algunos de tus sentidos?

*	 ¿Cómo ha cambiado tu visión de la obra de arte?

Busquemos el significado. Ayuda a los alumnos a comprender el significado de la obra de arte.

•	 Hay muchas parejas en la pintura. Observa atentamente y deja que tu ojo viaje hasta el fondo.
•	 Comparte algunas de las parejas que veas.
•	 La pareja del cuadro parece estar mirando algo. Qué puede haber llamado su atención?
•	 Da tus sugerencias.
•	 ¿Qué crees que se está diciendo la pareja del cuadro?   
•	 ¿Qué crees que sienten el uno por el otro? ¿Por qué?
•	 ¿Crees que la imagen parece realista o como sacada de un sueño? ¿Por qué?
•	 Cuando estás con un amigo o un ser querido, ¿te sientes diferente de cuando estás solo?

Sobre la pareja:
•	 Esta pareja es Krishna (azul), un dios hindú, y su íntima amiga Radha. 
•	 El hinduismo es la religión más antigua del mundo. 
•	 Radha es una lechera, alguien que ordeña vacas. La pareja Radha-Krishna es de gran importancia. Se les 

considera un símbolo de amor espiritual puro y bueno, algo que no se puede ver pero que te hace sentir bien 
por dentro. Se dice que pasaron su juventud como amigos, bailando y divirtiéndose juntos. 

•	 En el hinduismo, la vaca se considera un animal sagrado y simboliza la riqueza, la fuerza y el amor maternal.
•	 El paraguas simboliza la protección espiritual que Krishna da a Radha.
•	 La imagen de Radha y Krishna nos muestra compasión y cariño.
•	 El artista logra la ternura de su relación.

Veamos otra relación. Cierra los ojos.
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Diapositiva 5: Observemos
•	 Abre los ojos. Dinos lo que ves.

	» Observa atentamente la expresión facial de una persona e imítala.
	» Describe cómo te hacen sentir la postura y la expresión facial de la persona.
	» ¿En qué se diferencia el lenguaje corporal de esta pareja del de Krishna y Radha bajo el paraguas?
	» ¿Cómo describirías esta relación?

Miremos un poco más de cerca. Ayude a los alumnos a ampliar lo que ven.
Pregunte a los alumnos:

•	 ¿Qué pistas del trasfondo sugieren adónde viaja la pareja?
•	 ¿Cuál es el estado de ánimo? ¿Cómo contribuyen al ambiente los colores que utiliza el artista?  
•	  ¿Qué sonidos se oyen?
•	 Si pudieras saltar dentro de este cuadro, ¿dónde estarías? ¿Por qué?
•	 ¿Qué está haciendo esta pareja? ¿Adónde crees que van?
•	 ¿Qué jala la carreta? ¿Por qué?
•	 ¿Cómo se viaja hoy en día? ¿En qué se diferencia viajar hoy de viajar en una carreta?
•	 Si pudieras ir a cualquier parte, ¿adónde te gustaría ir?

Sobre la carreta:

•	 Esta carreta era probablemente una Goleta de la Pradera, la única opción real para los pioneros en el siglo 
XIX. Esta forma de transporte era dura para la gente que viajaba en ella. Imagínate ruedas de madera que 
se desplazaban por caminos de rocas mientras tú ibas sentado en un banco de madera. La mayoría de los 
pioneros que se dirigían al oeste no podían permitirse una yunta de caballos para tirar de la carreta, así que 
utilizaban mulas o bueyes. Las carretas Conestoga podían transportar hasta cinco toneladas de carga. Los 
laterales eran curvos para que la carga no se moviera durante el viaje. (La época de las carretas Conestoga 
terminó abruptamente en la década de 1850, cuando los ferrocarriles conectaron el país).

	» ¿Te da esta pintura una idea de cómo puede estar sintiéndose esta pareja?
	» ¿De qué podrían estar hablando?
	» ¿Qué crees que les ocurrirá cuando dejen de viajar en la carreta cubierta para pasar la noche?

•	 El artista que lo pintó, B. J. O. Nordfelt, fue considerado un artista postimpresionista y expresionista 
estadounidense.

	» Viajó por Europa y Estados Unidos.
	» Vino de visita a Nuevo México y se quedó 20 años.
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Diapositiva 6: Busquemos el Significado
Comparar y contrastar

•	 Mira las obras una al lado de la otra.
•	 ¿Notas alguna similitud entre las dos imágenes? Trabajen juntos para encontrar cosas en común.

	» Por ejemplo, pueden descubrir que el arco iris tiene la misma forma que la carreta cubierta o que el 
paraguas protege de forma similar a la cubierta de la carreta.

•	 ¿En qué se diferencian ambas obras? Discute.
•	 ¿Qué obra se parece más a un sueño? ¿Por qué?

Integrémoslo todo. Resuma sus debates

•	 Hoy hemos experimentado con parejas en dos entornos y relaciones diferentes.
	» Hay muchos tipos diferentes de relaciones: por ejemplo, con los amigos, con la familia, con las mascotas.   

Hemos visto Krishna y Radha bajo el paraguas y en Carreta cubierta.
	» Los colores y el uso de la pintura nos dan una sensación de ensueño.

•	 Repite los puntos principales que han señalado los alumnos.
	» Me gusta la forma en que hablas de 	 .

•	 ¿Qué recordarán de nuestra conversación de hoy?
•	 Agradece a la clase su participación.
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Diapositiva 7: Proyecto de ampliación
Los siguientes son proyectos de ampliación para utilizar si el tiempo lo permite. La elección es tuya.

•	 Lo más importante es que los alumnos y tú se diviertan explorando juntos el arte.
•	 Para empezar.
•	 Comunícate con el profesor.
•	 Cómo prefieren que se distribuyan los suministros.
•	 Organiza el aula que mejor se adapte a tus necesidades.
•	 Comenta los materiales que llevarás y los que ellos ya tengan.
•	 Experimentar el proceso de creación artística
•	 ¡Que te diviertas!

Diapositiva 8: Reúne los materiales
•	 Pintura acrílica, tres colores
•	 Tablillas de espuma para imprimir (una para cada 

alumno)
•	 Pinceles de espuma para pintar
•	 Plantilla de la diapositiva 14 con la pareja de 

personas en la esquina, copiado suficiente para 
unos cuantos por cada alumno

•	 Lápices sin punta
•	 Calcomanías (opcional)
•	 Platos de papel

Diapositiva 9:
•	 Ejemplo de plancha de impresión de espuma e impresión en papel.
•	 Proceso: Utiliza pintura. Dibuja algunas líneas. Deja el papel en el suelo. Frótalo. Levanta el papel.

Diapositiva 10: Pasos para la creación de un paisaje de sueños personal
•	 Los alumnos escriben sus nombres en el reverso del papel que contiene la plantilla.
•	 Saca un trozo de tablilla de espuma para imprimir y un lápiz para cada alumno.
•	 Pide a los alumnos que dibujen con un lápiz un lugar para su paisaje de ensueño en la espuma.
•	 En cada mesa, coloca un plato de papel con tres colores de pintura para que el grupo los comparta.
•	 Pida a los alumnos que deslicen el pincel de espuma sobre la pintura del plato de papel.
•	 Desliza el pincel sobre el diseño del plato de espuma. Ten cuidado de no aplicar demasiada pintura. Si hay 

demasiada pintura, las líneas se rellenan, dificultando la visión de la imagen.
•	 Coloca el papel sobre la placa de espuma y frota el papel.
•	 Despega suavemente.
•	 Realiza los ajustes necesarios y repite la operación.

OBRA MAESTRA: ¿A DÓNDE TE LLEVAN TUS SUEÑOS?
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Diapositiva 11: Ejemplo de folleto

Diapositiva 12: Comparte en parejas / Escribe y cuenta
•	 Para alumnos mayores - 4º - 6º curso (Compartir en parejas-Escribir-Contar)

	» Escribe unas frases que describan lo que contiene el mundo de tus sueños y algo especial sobre este 
paisaje onírico.

•	 Para alumnos más jóvenes K - 3er grado (Compartir por parejas - Contar)
	» Comparte con tu compañero de hombro lo que incluye tu paisaje de sueños. Después, compártelo con toda 

la clase.
•	 Crea una historia utilizando tu paisaje de sueños.
•	 Las indicaciones de la diapositiva pueden ayudarte a empezar.

Diapositiva 13: Paseo por la galería
•	 Deja el proyecto terminado en tu mesa.
•	 Recorre la sala para ver la “Galería de Arte”
•	 Vuelve a tu mesa
•	 Compartan por turnos con la clase qué proyecto artístico les ha resultado interesante y por qué.
•	 Si el tiempo lo permite, comparte tu obra de arte con la clase.
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8NOTAS DE LAS DIAPOSITIVAS

Bror Julius Olsson Nordfeldt, 
Covered Wagon (Carreta cubierta), c. 1920.
Oil on canvas. 
Museum purchase with anonymous funds. 

link to image: 
https://phxart.org/arts/covered-wagon-
carreta-cubierta/

Unknown, 
Krishna and Radha under umbrella, 
19th century.
Ink and color on paper. 
Gift of Mr. George P. Bickford

link to image: 
https://phxart.org/arts/krishna-and-radha-
under-umbrella-krishna-y-radha-dabajo-
de-una-sombrilla/
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Términos clave Palabras descriptivas de 
los elementos del arte

1.	 Carreta cubierta
•	 Vehículos de madera y lona que se utilizaron para 

el transporte. Los típicos carros de labranza se 
cubrieron para la expansión hacia el Oeste y fueron 
la principal fuente de transporte.

2.	 Hinduismo
•	 La religión más antigua del mundo, según muchos 

académicos, con raíces y costumbres que se 
remontan a más de 4,000 años. Hoy, con unos 900 
millones de seguidores, es la tercera religión más 
grande. Aproximadamente el 95% de los hindúes del 
mundo viven en la India.

3.	 Krishna
•	 Krishna, dios principal del hinduismo, es el dios de 

la protección, la compasión, la ternura y el amor. 
Es uno de los dioses hindúes más populares y 
venerados.

4.	 Pintura
•	 La práctica de utilizar un pincel u otra herramienta 

aplicar pintura o medio a una superficie.

5.	 Imprimir
•	 Una obra de arte realizada presionando un objeto 

cubierto con pintura o tinta sobre papel u otra 
superficie plana.

6.	 Radha
•	 a milkmaid who was beloved by the god Krishna. She 

is considered the embodiment of love, tenderness, 
compassion, and devotion.

1.	 Color
•	 Rojo, naranja, amarillo, verde, azul, índigo, 

violeta, atrevidos, brillantes, metálicos, 
oscuros, apagados, claros, vivos, profundos, 
etc.

2.	 Línea
•	 Recto, fino, grueso, negrita, punteado, 

diagonal, Horizontal, vertical, en zigzag, 
curva, ondulada

3.	 Escala 
•	 El tamaño de una obra de arte considerada, 

en relación con otros objetos.

•	 Grande, tamaño natural, pequeño, diminuto, 
microscópico, miniatura, masivo, grandioso, 
monumental, etc.

4.	 Forma
•	 Geométricos, por ejemplo, cuadrado, 

círculo, triángulo, rectángulo, cubo, cilindro, 
pirámide, cono, esfera, etc.

•	 Orgánico: Cualquier forma cerrada que se 
encuentra en la naturaleza, por ejemplo, 
nubes, flores, etc.

5.	 Textura
•	 Cómo se siente algo; puede ser implícito o 

físico, por ejemplo, lleno de baches, con púas, 
espinoso, áspero, liso, suave, sedoso, etc.

 UNA PIZCA DE INFORMACIÓN ÚTIL RECURSOS

Páginas web

•	 https://artfulparent.com/mixed-media-artwork/
•	 https://www.storyprompt.com/blog/the-story-spine-also-known-as-pixars-story-structure
•	 https://www.dailyartmagazine.com/love-radha-krishna-art/
•	 https://assets.press.princeton.edu/chapters/i7974.pdf
•	 https://historydaily.org/covered-wagons-facts-trivia-didnt-know

Libros

•	 Giardina, Nicola. “The More We Look, The Deeper It Gets: Transforming The Curriculum Through Art.” 
Rowman & Littlefield, 2018.

•	 Vatsky, Sharon. “Museum Gallery Activities: A Handbook.” Rowman & Littlefield, 2018.


